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(QUIENES SOMOS?

Somos un equipo de profesionales con
mas de 20 anos de experiencia en el
mercado internacional del coaching y
el liderazgo ejecutivo, especializados
en soluciones innovadoras a medida e
integrales de talento y desarrollo

organizacional.

Llevamos mas de 80 ediciones en
certificaciones en coaching, coaching de
equipos, coaching ejecutivo y
programacion neurolinguistica, con mas
de 5,000 certificados a nivel
internacional, y trabajamos ano a ano
potenciando las habilidades de lideres
dentro de organizaciones con mas de
100,000 ejecutivos de todo el mundo que

han pasado por nuestras aulas.

Desarrolla habilidades para tu transformacién personal
y preparate para vivir una experiencia reveladora.

AVALADOS Y CERTIFICADOR POR:
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INTERNATIONAL ASSOCIATION  WORLD HYPNOSIS
OF COACHING INSTITUTES ORGANIZATION

METODO DEL SER INTERNATIONAL ASSOCIATION ASOCIACION PERUANA

OF NLP INSTITUTES DE COACHING




¢POR QUE ELEGIR JAMMING?
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INTERACCION EN VIVO BIBLIOTECA ESPECIALIZADA
CON LOS TRAINERS EN COACHING Y LIDERAZGO




¢QUE ES EL PROGRAMA

DE COACHING DE VIDA?

Este programa esta dirigido a personas que deseen
empezar un proceso de transformacion vy
crecimiento personal para ser realmente felices,
trabajando en sus limitaciones y transformando su
lenguaje para alinear su sentir, pensar y actuar
hacia los resultados que esperan alcanzar en su

vida personal y profesional.

HERRAMIENTAS Y
METODOLOGIAS:

e Coaching Neurolinguistico.

® Coaching Ontologico.

e Programacion Neurolinguistico.
e Psicomagia

e Psicologia Transpersonal

e Bio - descodificacion.

e Numerologia.

e Hipnosis.

e Transgeneracional.

e Plan de desarrollo personal.

e FEducacion emocional.
e GCestalt.

e Psicologia positiva.

Esta certificacion incluye la afiliacion vitalicia a APCO, Asociacion Peruana de Coaching e
incluye descuentos y promociones para sus actividades.



Este proceso de transformacion tiene
una duracion aproximada de 4 meses
con un total de 138 horas. El aprendizaje
es  vivencial practico  generando
espacios propicios para un profundo
autoconocimiento, siendo este el paso
mas importante para convertirte en la

persona que deseas SER.

Para dar ese paso, es clave que seas
consciente de tus pensamientos,
emociones, y comportamientos, ya que
SON recursos para alcanzar objetivos y
generar paz. Por eso aprenderas a ser tu
el que lidere tu vida para poder alcanzar
los resultados que quieres y que te

mereces.

Este programa te brindara espacios

para reflexionar sobre lo siguiente:

. ¢Me doy el tiempoy el espacio para
escucharme?

. ¢Hay coherencia entre lo que
PIENSO, DIGO y HAGO?

« ¢ Me permito SOLTAR todo aquello
gue me genera sufrimiento?

. ¢SOy consciente que merezco algo
mejor en mi vida?

.cQué es aquello que me causa
infelicidad y necesito resolver?

.cQué tan a mano tengo las

declaraciones fundamentales en

mi vida: Amor, perddn, gratitud,

saber decir NO?

“La actitud y profundidad frente a estas respuestas
son la clave para tu transformacion.”



;QUE BENEFICIOS

LOGRARAS CON
ESTE PROGRAMA?

» Podras liberar tu potencial para maximizar

tu desempefo y programar para tu mente.

. Podras reconectarte con tus habilidades,

recursosy lo que realmente quieres lograr.

. INcorporaras nuevas creencias que te
ayuden a obtener los resultados que

mereces.

. Te ayudara a reconectarte y podras

mMaximizar toda esa felicidad que esta en ti.

. Podras generar planes de accion para
alcanzar tus objetivos y crear habitos

pOositivos.

« Lograras resolver conflictos emocionales y

podras sanar el pasado.

. Trabajaras en tu auto-liderazgo, disciplina y

liderazgo de otros.




LA TRANSFORMACION

Ceneralmente lo que impide a las Por ello, trabajamos en profundidad con
personas desarrollar todo su potencial es la manera en como opera el ser
su propio sistema de creencias humano, transformando los
limitantes. pensamientos (creencias limitantes)

para conseguir el maximo potencial de
Estas son ideas que tenemos sobre el esa persona acercandola a sus
mundo, el futuro y nosotros mismos que resultados deseados.
actUan creando  suposiciones  y/o
prejuicios que determinan, en ciertas
ocasiones, la forma de sentir, de pensar
condicionando la actitud y los procesos

de toma de decisiones.
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TEMATICO

INICIO DE LA TRANSFORMACION
« Analisis de la vida
. HPEAR
. Paradigmasy creencias limitantes
. Lasdistinciones en la vida

« LOs 4 acuerdos de Liderazgo Personal

EL OBSERVADOR
. Enemigos del aprendizaje
. Aprendizajes de primery segundo orden
. Los 5 actos linguisticos

. Ser oferta

ESCUELA DE APRENDIZAIJE
. Aprendiendo de nuestros angeles
y maestros
. Laley de espejo: el otro no existe
« Numerologia: La energia heredada
. Tabla de Hawkins: Principio de resonancia
. Elarbol genealdgico de sanacion
. Nueva medicina germanica

. Biodecodificacion: Como enfermamos

a nuestros seres queridos



TEMATICO

EL MUNDO EMOCIONAL
. Los elementos del ser humano completo
» Liderazgo e inteligencia emocional
. Gestionando los estados de animo

. La Confianza: El pilar de las relaciones

RELACIONES AFECTIVAS
. Elarte de dar feedback
. Elpoder de las conversaciones
. Victima vs Responsable

. Quejas vs reclamos

EL MUNDO CORPORAL:
GESTALT Y PSICOMAGIA

. Disposiciones corporales

« Superando mis retos y desafios

. Sanando mi nino interior

. Integrando mis luces y sombras

. Técnicas expresivas: hablar con lo que callo
. Conectando con los 4 elementos:

. Agua, tierra, aire y fuego




;QUE INCLUYE EL

PROGRAMA DE
COACHING DE VIDA?

. Sesiones en vivo con los trainers - Mentoring y feedback en equipo

. Libros digitales: Transcendiendo, de « Sesiones individuales con Mentor.
Fernando Gil Sanguineti y Ser Feliz,

. « E-learning en Jamming Campus
de Fernando Gil Sanllehi

. Sesiones en grupo de trabajo « Certificado otorgado por Jamming

« Coaching y acompahamiento

individual y grupal.

« Articulos y casos de interés




NUESTROS TRAINERS
Y MENTORES

Cuentan con mas de 20 anos de

experiencia en el mercado

internacional del coaching y el
liderazgo ejecutivo, especializados
en soluciones innovadoras, a
medida e integrales de talento y

desarrollo organizacional.

MARIA DEL CARMEN
ESCARZA MESA

Coach Neurolinguistico con Certificacion
International por la ICI de Alemania.

Team Coach certificada y acreditada
por la ICl de Alemania.

Executive Coach certificadoy acreditado
por la ICl de Alemania.

Master Practitioner en Programacion
Neurolinguistica por Jamming, Escuela

de Coaching y Desarrollo Organizacional.

Licenciada en Ciencias de la Comunicacion
Social de la Universidad Catdlica de
Santa Maria, con especialidad de
Produccion en Medios.

Ly

& FERNANDO
0 @ GIL SANGUINETI

Experto en bio-neuroemocion
y coaching somatico.

Experto en Coaching de Equipos
y Ejecutivo.

Autor de la coleccion de libros
especializados en coaching.

MBA y Master en Economia de
la Universidad de Pittsburgh, EE.UU.

Estudios doctorales en Economia vy
Direccion de Empresas del IESE,
Universidad de Navarra, Espana.

PILAR )
GIL SANLLEHI

Formacion en Coaching con PNL con la
ICC, Londres

Licenciataria en evaluacion de Estilos de
Pensamiento Benziger thinking styles
assessment

Formacion en Biomagnetismo médicoy
técnica de resecado

Formacion en  bioneuroemocion,
Programacion Neurolinguistica (PNL),
Hipnosis Ericksoniana en el Enric Corbera
Institute, Barcelona - Espafna

PSYCH-K a nivel basico y avanzado

Formacion en Theta Healing: ADN Basico,
Avanzado, Juego de la vida, Abundancia
y prosperidad, Anatomia y Consciencia.

Formacion en Auriculoterapia, Ho'oponopono,
Perddn Radical, desdoblamiento del
tiempo de Jean Pierre Garnier, Sanacion
con péndulo hebreo, entre otras.



“UNIENDO A LOS LIDERES DEL MUNDO”

PARA MAS INFORMACION: CONTACTO:
SIGUENOS EN NUESTRAS URSULA CHAVEZ BUSTAMANTE
REDES JAMMINERAS: ) )

%/ uchavez@jamming.pe

@ @ . +51989148108

VISITA NUESTRA
PAGINA WEB:

@ www.jamming.pe

— o y— — —
I IIQI__-!-“—_=_L—“—




